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FEDERAÇÃO CEARENSE DE ATLETISMO
                    RUA CASTRO E SILVA, 121 - SALA 404 - CENTRO 

TELEFAX: (085) 252.8985 - fcatletismo@uol.com.br/ ce@cbat.org.br
CEP: 60.030-010  - FORTALEZA – CEARÁ

CNPJ - 69.359.610/0001-82


REGULAMENTO SELETIVA PARA NORTE NORDESTE SUB 23

Art. 1º -   Com a finalidade de desenvolver o atletismo no Estado do Ceará, a promoção de  intercâmbio técnico, a observação de atletas para competições regionais e nacionais, a Federação Cearense de Atletismo (F.C.At.) promove a Seletiva para o I Troféu Norte Nordeste Caixa Sub-23 de Atletismo

# único - Podem participar da Seletiva para o I Troféu Norte Nordeste Caixa Sub-23 de Atletismo, atletas representando suas entidades locais de administração filiadas à FCAt.

Art. 2º -  A Seletiva para o I Troféu Norte Nordeste Caixa Sub-23 de Atletismo é organizada e dirigida pela Federação Cearense de Atletismo (FCAt), obrigando-se a FCAt a cumprir as normas da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt). 

Art. 3º -  A Seletiva para o I Troféu Norte Nordeste Caixa Sub-23 de Atletismo, será realizada em competição em 03 (três) etapas.

Art. 4º -  Cada Equipe poderá inscrever um número ilimitado de atletas por prova. 

Art. 5º - Cada atleta somente poderá  participar de 4 (quatro) provas individuais. 

Art. 6º - As inscrições deverão ser enviadas até às 12:00 h do dia 14.07.2005 (quinta-feira), e deverão constar  da data do nascimento e registro de CBAt.

Art. 7º - A Seletiva para o I Troféu Norte Nordeste Caixa Sub-23 de Atletismo, será realizada no dia 16 de julho de 2005, no Estádio de Atletismo da UNIFOR ( Universidade de Fortaleza) e na Pista da UFC ( Universidade Federal do Ceará).

Art. 8º -  A  FCAt não cobrará taxa de inscrições das equipes participantes.

Art. 9º -  São disputadas na Seletiva, as seguintes provas:

      a)  MASCULINO

          Corridas rasas: 100, 200, 400, 800,1.500, 5.000 e 10.000  metros

         Corridas com barreiras: 110 e 400 metros

         Marcha  Atlética: 20.000 metros

         Arremessos/Lançamentos: Peso, Disco, Dardo e Martelo

       Saltos: Altura, Distância, Triplo e Vara 

         Corridas com obstáculos: 3.000 metros

     b)  FEMININO

         Corridas rasas: 100, 200, 400, 800, 1.500, 5.000 e 10.000 metros

         Corridas com barreiras: 100 e 400 metros

         Marcha  Atlética: 20.000 metros

         Arremessos/Lançamentos: Peso, Disco, Dardo e Martelo

       Saltos: Altura, Distância, Triplo e Vara 

         Corridas com obstáculos: 3.000 metros

Art. 10º -  A identificação dos atletas será feita mediante a apresentação da carteira de atleta expedida pela CBAt.

Art. 11º - Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pelos os membros da FCAt.
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